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第１９４１回例会       令和５年４月１２日(水) 

例会場  アルカーサル迎賓館 川越 

 

【 開 会 点 鐘 】 １２：３０ 長峰秀和会長 

 

【 開      会 】 SAA 森治高央君 

 

【 お客様紹介 】          SAA 森治高央君 

      

     
PayPay（株） 渋谷勇貴 様 

         若澤新也 様 

 

【 会 長 の時 間 】           長峰秀和会長 

本日は同調圧力についてお話しします。同調圧力

（peer pressure）とは、少数意見を持つ人がいる場合に、

多数意見に合わせるよう暗黙のうちに強制するというこ

とです。会社や学校などさまざまな集団の中で起こる、

心理的な圧力です。たとえば会社であれば、会議で独

自性のある意見を言いづらい、仕事が早く終わっても

自分だけ帰ることはできない、といったものが同調圧力

にあたるそうです。 

同調圧力が適度に働く場合には、メリットがあります。

お互いに周囲に合わせようとすることで、チームワーク

がよくなり、「周りに迷惑をかけたくない」という気持ちが、

頑張るつとためのモチベーションになったりすることで

す。しかし同調圧力が行き過ぎると、新しいことに挑戦

できなくなり、失敗を過度に恐れて萎縮するなどデメリ

ットとなります。逆に自分が周囲との間に共通点がある

と、親近感を得たりと安心したりします。この心理は同

調効果と呼ばれるものです。「みんなが行列に並んで 

 

 

 

 

 

 

いるので自分も並ぼう」という心理を利用した、「バンド 

ワゴン効果」というマーケティング手法にも応用されて

います。バンドワゴン効果（bandwagon effect）とは多数

がある選択肢を選択している現象が、その選択肢を選

択する者を更に増大させる効果です。「世間の流行り

や周りの評判を判断材料にしてしまう心理」のことで

す。 

日本の社会に強い同調圧力があることについては、日

本の文化や歴史によって説明されています。たとえば、

昔から日本で大切にされているのが「和」の文化です。

他人と衝突することはなるべく避け、和を尊ぶという考

え方が広く共有されています。もう一つは「村社会」で

す。農業を中心とした村では、お互いに助け合うため

の秩序が重視されてきました。そうした中、村の掟（お

きて）やしきたりは絶対の他、従わない少数者には「村

八分」と呼ばれる制裁が科されました。このようなことが、

日本社会の強い同調圧力につながっているのかもし

れません。新型コロナウイルスの流行により日本にお

いての同調圧力が強まったという見方もあります。コロ

ナ禍における同調圧力とは、「自粛」や「マスクの着用」

の強要です。 

さて、自分の意見を言わずに我慢するというのは、チ

ームワークを乱さないこと、集団の和を乱さないことを

第一に考えているからです。もし仕事上、自分の得意

分野での意見があれば、それを言うことでその組織に

強みを与えることになります。チームや集団に貢献す

ることを考えると、同調圧力に負けないで意見を言うこ

とは大切なことです。同調圧力は適度に働けばチーム

ワークをよくする反面、行き過ぎれば重要なアイディア

を潰してしまうなどデメリットもあります。「空気を読む」こ

とができるということは全体に目が行き届いているという

ことです。空気を読んで全体の調和を図ることはある意

味「圧力」かもしれませんが、ロータリークラブのように

社会奉仕を目的とする団体の場合は、全体を見ながら

適度に圧のかかった状態で目的達成に進んでいくこと

は大変に効率的です。同調圧力と表現されるといい意

味合いには解釈されませんが、場合によっては重要な

要素かもしれません。 
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TSURUGASHIMA ROTARY CLUB 
【 幹 事 報 告 】        登坂一彦幹事 

１．川越中央 RCオープン例会案内 

  日時 ５月２２日（月） １９時点鐘 

  場所 ラ・ボア・ラクテ 

 

【 委員会報告 】 

 

【 出 席 報 告 】        市川大委員長 

 

◎ ニコニコ 

❃ 渋谷様、若澤様本日は宜しくお願い致します。寒暖

差のある春らしい天候が続いています。ご自愛くだ

さい。                    長峰秀和君 

❃ 渋谷様・若澤様本日は宜しくお願い致します。 

    川野昇君 内野麒一君 渡辺道雄君 

 清水良一君 松崎峰夫君 山根義法君 

齊藤勇司君 岸田喜好君 宮前典子君 

鴨下三夫君 横山明美君 西澤克己君 

木村武志君 佐々木龍児君 登坂一彦君 

森治高央君 菊田真忠君 藤井愛里君 

向井宏倫君 藤原勇次君 加藤拓君 

❃ 渋谷勇貴様、若澤新也様本日はお忙しい中有難うご

ざいます。卓話楽しみにしております。 

                             齊藤大祐君 

❃ PayPay楽しみです。              市川大君 

❃ いろいろ大変な中ですが、憩いを求めて参加しまし

た。                         山中基君 

 

 

 

【 卓 話 】  

PayPayについて 

 

     
 

    

 PayPay（株） 渋谷勇貴 様 

 

 

謝辞  向井宏倫君 

 

【 閉 会 点 鐘 】 １３：３０     長峰秀和会長 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

会員数 出席者 
出席 

免除者 

免除 

出席者 
出席率 

修正

率 

29名 22名 2名  2名 76%  

事務所：鶴ヶ島市商工会館内 

鶴ヶ島市鶴ヶ丘 855    TEL049-271-6600 

          FAX049-271- 6610 

例会場：アルカーサル迎賓館川越 
川越市鯨井新田４－１１  ＴＥＬ049-231-7777 

   E-mail:tsurugashima.rc@ah.wakwak.com 

ホームページＵＲＬ http://tsurugashima-rc.jp 

例会日時：水曜日 12：30～13：30 

http://tsurugashima-rc.jp/

